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Czterech starostow jednym
glosem o dalszej wspolpracy

- Nowe technologie to przysztosc naszych powiatow. A tak sie sktada, ze my stawiamy
na przysztosc i wtasnie taki kierunek powinny obrac nasze kolejne projekty. Mam
tu na mysli zwtaszcza elektromobilnosc — podkreslat starosta Leszek Bajon, ktory na
zaproszenie starosty Rolfa Lindemanna odwiedzit 13 wrzesnia powiat Odra-Szprewa.

Powiatowy Urzad Pracy
ma nowego szefa

Wtasciwy cztowiek ma wilasciwym miejscu — tak
pokrotce mozna okreslic nowego szefa Powiatowego
Urzedu Pracy w Stubicach. Zostat nim Robert Martyn,
ktory od 12 lat peinit funkcje zastepcy dyrektora

placowki. Gratulujemy!

Starosta Leszek Bajon podkresla, ze
docenia dos$wiadczenie i zawodowy
profesjonalizm R. Martyna. - Wybdr ten
jest wyrazem wysokiego poparcia, sza-

cunku i zaufania dla jego wiedzy oraz
umiejetnosci — zaznacza starosta. Panu
dyrektorowi zyczymy wszystkiego, co
najlepsze na nowym stanowisku! (red.)

Troje nauczycieli z aktem

Rozmowy na temat rozwoju techno-
logicznego przygranicznych powiatow
toczyly sie m.in. na placu budowy
gigantycznej fabryki Tesli, ktéra po-
wstaje niedaleko Griinheide. Nie za-
brakio starostéw z zaprzyjaznionych

powiatow: krodnienskiego (Grzegorza
Garczynskiego) oraz sulecinskiego
(Tomasza Jaskuly). - Nasza wspotpraca
nabiera rozpedu i nie przeszkodzita
jej nawet pandemia - mowili jednym
glosem czterej starostowie po podsu-

mowaniu dotychczasowych wspol-
nych dziatan i planowaniu kolejnych.
Dziekujemy za przemile przyjecie i
do zobaczenia wkrotce! Tym razem po
polskiej stronie.
(red.)

nadania stopnia zawodowego

Az trzy akty nadania stopnia zawodowego nauczyciela
mianowanego wreczyl 27 sierpnia starosta Leszek
Bajon.

Otrzymali je: Marta Emilia Maliczak-
-Pietrow, nauczycielka matema-
tyki i przedmiotéw ekonomicznych
w CKZiU w Stubicach oraz dwoje
nauczycieli ze Specjalnego Osrodka
Szkolno-Wychowawczego: Katarzyna
Kacprzak (nauczanie poczatkowe)
i Pawel Zbigniew Rybarczyk (wycho-
wanie fizyczne).

- Slubuje rzetelnie petni¢ ma powin-
nos¢ nauczyciela, wychowawcy i opie-
kuna mtodziezy - takimi stowami
rozpoczeli swoja przysiege nowo mia-
nowani nauczyciele.

Gratulujemy, zyczac jednocze$nie
wszystkiego, co najlepsze w nowym
roku szkolnym!

(red.)

LISTA JEDNOSTEK NIEODPLATNEGO
PORADNICTWA

Pamietaj, nie jestes sam! Na str. 4-7 podajemy adresy instytucji, w ktérych
znajdziesz bezptatng pomoc, zwigzana z kwestiami rodzinnymi, a takze
wsparcie psychologa, pedagoga czy specjalistéow do spraw uzaleznien.

S3 tu tez wyszczegolnione punkty, w ktérych udzielane sg informacje na
temat pomocy spotecznej, praw pacjenta czy konsumenta. Nie zabrakto

wykazu punktéw, w ktérych mozna uzyskac nieodptatna pomoc prawna.
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Ztozylismy hotd bohaterom i ofiarom najkrwawszego konfliktu w historii

- Mimo uptywu 82 lat

od wybuchu Il wojny
Swiatowej, pamiec

o niej i jej ofiarach wciaz
jest zywa. Takze wsrod
mieszkancéw naszego
powiatu — podkreslat
starosta Leszek Bajon,
ktory wraz z wicestarosta
Robertem Wtodkiem
ztozyt 1 wrzesnia kwiaty
pod pomnikiem na placu
Bohaterow. Towarzyszyta
im delegacja stubickiego
oddziatu Zwigzku
Nauczycielstwa Polskiego.

Sztandar powiatu stubickiego stanat
réwniez przy tablicy poswieconej Zot-
nierzowi Polskiemu w kosciele pw.
Ducha Swietego w Stubicach. A pod-
czas uroczystych obchodéw tej smutnej
rocznicy, ktére odbyly sie pod pomni-
kiem upamietniajacym ofiary obozu
karnej pracy ,Oderblick” w Swiecku,
powiat stubicki reprezentowato prezy-
dium Rady Powiatu: jej szef Wiestaw
Kolosza oraz jego zastepcy: Bogdan Haj-
kowicz oraz Ryszard Chustecki, ktéry
w imieniu starosty odczytal okoliczno-
Sciowy list. Oto jego tres¢:

,Pokoj jest rzecza cenng i pozadana.
Ale pokoj, jak prawie wszystkie sprawy
tego $wiata, ma swoja cene — wysoka,
ale wymierng. My w Polsce nie znamy
pojecia pokoju za wszelka cene. Jest
jedna tylko rzecz w zyciu ludzi, na-

Nigdy wiece] wojn

]

i) | 0. e

rodéw 1 panstw, ktéra jest bezcenna:
ta rzecza jest honor”.To stowa ze styn-
nego przemowienia ministra spraw
zagranicznych Jézefa Becka z 5 maja
1939 roku. Byla to polska reakcja na ze-
rwanie przez Hitlera polsko-niemiec-
kiego paktu o nieagresjiizdecydowana
odmowa na niemieckie roszczenia
wobec naszego kraju.

1 wrze$nia 82 lata temu. Godzina
4.34 - najpierw Tczew, potem Wielun
i Westerplatte. W ciggu kilku minut
Polska staneta w ogniu. Hitler pokazat
swa zbrodnicza twarz, rozpoczynajac
planowany podbdj Europy. Dwukrotnie
liczniejszej i lepiej wyposazonej armii
niemieckiej nie udato sie jednak bly-
skawicznie zaja¢ naszego kraju. Polacy
bronili sie do poczatku pazdziernika,
mimo ze od 17 wrze$nia po wkroczeniu

naziemie polskie Armii Czerwonej, wal-
czyli$my na dwa fronty.

Dla nas, mieszkancéw Stubic i po-
wiatu stubickiego wazne jest, ze w wy-
niku traktatéw pokojowych koniczacych
druga wojne $wiatowa, nasze miasto
stalo sie ponownie czescia Rzeczypo-
spolitej, a wirdd nowych mieszkancow
pojawili sie ludzie z réznych stron
przedwojennej Polski, takze z utraco-
nych Kreséw Wschodnich. Wspélnie
budujemy tozsamo$¢ naszego miasta
i powiatu, przechowujac wspomnienia
i pamie¢ o dramatycznych dziejach
naszej ojczyzny i jej dawnych miesz-
kancéw. Dzi§ pochylamy glowy przed
poleglymi, oddajac réwniez szczegélna
cze$¢, honor i szacunek tym, ktérzy
szczesliwie przezyliinadal sa wérdd nas.
Dzi$, kiedy nasz kraj jest wolny, musimy

pamietaé, ze nie wszystkim dane jest
cieszy¢ sie zowej wolnosci. Raz zarazem
wybuchajace konflikty na $wiecie, coraz
bardziej poglebiajacy sie kryzys imigra-
cyjny, a takze cierpienia wielu narodow
kaza nam nie tylko zwrdéci¢ wzrok wich
kierunku, ale takze wyciaggna¢ ku nim
pomocna dlon. Ostatnie wydarzenia
zwigzane z sytuacja w Afganistanie po-
kazuja, ze nie zawsze potrafimy zrozu-
mie¢, nie zawsze potrafimy patrzeé, nie
zawsze potrafimy nie$¢ pomoc, zamiast
niej oferujac zasieki z drutu kolczastego.
Czy w czasie pokoju w Europie powinno
wysyta¢ sie uzbrojonych zolnierzy, by
blokowali udreczonym mezczyznom,
kobietom i dzieciom droge do godnego
zycia oraz biernie patrzyli na meke tych,
ktérych terror i okrucienstwo zmusily
do opuszczenia wilasnych krajéw? Czy

naprawde chcemy takiego ,powrotu do
okopéw"? Na te pytania niech kazdy od-
powie sobie sam. Warto tutaj przytoczy¢
fragment przemoéwienia prezydenta
Niemiec Franka Waltera Steinmeiera,
ktory goscit w Warszawie dwa lata temu,
z okazji 80. rocznicy wybuchu drugiej
wojny $wiatowej:

,Nigdy wiecej jedne narody nie po-
winny wywyzsza¢ sie ponad inne na-
rody - ludzie nad innych ludzi, rasy
nad inne rasy. Nigdy wiecej nie moze
zabrakna¢ rozsadku. Nigdy wiecej
w ramach wspolistnienia narodéw nie
wolno roznieca¢ nienawisci i egoizmu.”

Nigdy wiecej wojny.
Chwata bohaterom!
Starosta Stubicki
Leszek Bajon

Golfisci chwycili za kije,
by powalczy¢ o puchar starosty

Sportowe emocje, przyjazna atmosfera i wartosciowe nagrody — tak byto podczas turnieju golfowego o puchar starosty stubickiego, ktory 21
sierpnia rozegrano na polu golfowym ,Debowa Polana” w Stubicach.

POWlat ..
Stubicki a

dla ludzi z pasja

Aura byla wyjatkowo laskawa dla
trzydzie$ciorga zawodnikéw z obu
stron Odry, ktérzy chwycili za kije.
Gospodarzem i gléwnym organi-
zatorem zmagan byl Stubice Golf
Club. Turniej miat charakter otwarty,
a rozegrano go pod egida Polskiego
Zwiazku Golfa. Zawody rozgrywano
w kategorii gléwnej na uderzenia oraz
w trzech kategoriach handicapowych,
na punkty. Nie zabraklo konkurséow
dodatkowych, na najdalsze uderzenie
iuderzenie najblizej dotka.

- Pierwszorzedna  organizacja
i wspanialy klimat - oceniali péznym
popotudniem zawodnicy, ktérzy zzia-
jani, ale szczesliwi, wracali z pola.

Starosta Leszek Bajon objal turniej
patronatem i dofinansowat go, a po
podsumowaniu rywalizacji wreczat
nagrody, statuetki i puchary najlep-
szym. Trofeum starosty trafito w rece
Andrzeja Dziewiattowskiego.

Gratulujemy wszystkim
nikom i do zobaczenia za rok!

zawod-

(red.)

Powiat
tubick
_dla ludz
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Stypendia starosty rozdane
Poznajcie nasze orly!

Wraca stacjonarna,
bezptatna pomoc prawna

. 1 wrzesnia w powiecie stubickim wrécito stacjonar-
ne udzielanie bezptatnych porad prawnych. Bedzie
je mozna uzyska¢ w nizej wymienionych punktach:

- Jestem dumny, ze moge
byc¢ tu z wami i pogratulo-
wac wam znakomitych wy-
nikdw w nauce, do ktorej
nie trzeba was zachecaé,
sadzac po sSredniej waszych
ocen - podkreslat 29 wrze-
s$nia starosta Leszek Bajon,
podczas wreczania stypen-
diéw najlepszym uczniom
powiatowych szkot.

&

Towarzyszyt mu wicestarosta Ro-
bert Wtodek. Podziekowano réwniez
nauczycielom, ktérzy mimo trudnosci
spowodowanych pandemia przyczynili
sie w znaczny sposob do sukcesu swoich
podopiecznych.

A oto nasza ztota dziewietnastka:

Zespot Szkél Licealnych w Stubi-
cach: Mateusz Hein, Nikola Kociotek,
Bartosz byskanowski, Martyna Mierz-
wiak, Cyntia Piatek, Michail Polakov,
Ksawery Przywozny, Zuzanna Szulc oraz
Kinga Zygadlo;

/—\ b
|Powiat l.
iStubicki ‘2 =

Centrum Ksztalcenia Zawodowego
i Ustawicznego w Stubicach: Marcel
Adamczewski, Weronika Jurys, Hubert
Niewinski, Natalia Opszalska, Wiktoria
Skalska oraz Weronika Sliwinska;

Uniwersyteckie Liceum Ogdlno-
ksztalcagce w Stubicach: Marietta
Grelka, Aleksandra Kail, Iga Tarabula
oraz Gabriela Zajac.

W imieniu starosty raz jeszcze gratu-
lyjemy wszystkim stypendystom! Jeste-
Scie wielcy!

(Red.)

Posiedzenie Powiatowego Zespotu Zarzadzania Kryzysowego

Pandemia, ASF
| zapobleganle zagrozeniom

O aktualneji p'rognozowane]
sytuacji zwigzanej z pande-
mig COVID-19 oraz o planach
wspolnych dziatan, ktore
beda podejmowane w przy-
padku wystgpienia anoma-
lii pogodowych i zagrozenia
powodzig, rozmawiano 17

sierpnia podczas kolejnego
posiedzenia Powiatowego
Zespotu Zarzadzania Kryzy-
sowego. Spotkanie prowa-
dzit starosta Leszek Bajon.
Poruszono takze kwestie roz-
przestrzeniania sie afrykan-
skiego pomoru swin.

1. SLUBICE

Budynek starostwa, w ktorym znajduje si¢
Wydziat Komunikacji i Drég (pokdj nr 1)
ul. Pilsudskiego 19, 69-100 Stubice

Uslugi: nieodplatna pomoc prawna, nieodplatna mediacja.
poniedziatki od godz. 12:00 do godz. 16:00;

wtorki od godz. 8:00 do godz. 12:00;

$rody od godz. 8:00 do godz. 12:00;

czwartki od godz. 11:30 do godz. 15:30;

2. RZEPIN
Miejski Dom Kultury w Rzepinie (Swietlica nr 2)
ul. Stubicka 3, 69-110 Rzepin

Ustugi: nieodplatna pomoc prawna, nieodptatna mediacja.
poniedziatki od godz. 8:00 do godz. 12:00;

wtorki od godz. 15:00 do godz. 19:00;

$rody od godz. 15:00 do godz. 19:00;

3. CYBINKA
Budynek przy stadionie miejskim w Cybince
ul. Dabrowskiego 32

Uslugi: nieodptatna pomoc prawna, nieodptatne
poradnictwo obywatelskie, nieodptatna mediacja.
czwartki od godz. 14:00 do godz. 18:00

piatki od godz. 10:00 do godz.14:00

Nieodplatne poradnictwo obywatelskie jest swiadczone
w tym punkcie w kazdy 113 czwartek miesiaca.

4.0SNO LUBUSKIE
Urzad Miejski w Os$nie Lubuskim
ul. Rynek 1,lokalnr 9

Ustugi: nieodptatna pomoc prawna
piatki od godz. 8:00 do godz. 12.00

Uwaga! Obowiazuja zapisy na wizyty do punktéw. Zapisywac sie mozna pod nu-
merem telefonu: 95759 20 29, w poniedziatki w godzinach od 8:00 do 16:00, od
wtorku do piatku w godzinach od 7: 30 do 15:30, a takze online, pod adresem:

np.ms.gov.pl/lubuskie/stubicki

W przypadku pogorszenia sytuacji zwigzanej z pandemia nie jest wykluczony

powr6t do zdalnego systemu udzielania porad prawnych.

Starosta Leszek Bajon:

Zero tolerancji dla pijanych kierowcow!

Do moich najbardziej przykrych obowiazkow nalezy zatrzymywanie praw jazdy kie-
rowcow, ktorzy jechali na podwoéjnym gazie. Niektorzy z Was zapewne sadza, ze nie
ma sie czym martwic, ze to przesada, ze to pewnie kilka takich przypadkow rocznie...
Otoz nie. Czas na zimny prysznic:

Tylko w ubieglym roku zostalem zmu-
szony do odebrania 228 praw jazdy
kierowcom z powiatu stubickiego za
prowadzenie pod wplywem alkoholu.
W tym roku nie jest lepiej — mimo, ze do
jego konca jeszcze daleko, zatrzymatem
juz 175 uprawnien. I, trzeba podkresli¢:
nie za przekroczenie dozwolonej pred-
kosci (cho¢ takich przypadkow jest row-
niez, niestety, sporo), lecz za alkohol.

Te liczby nie tylko nie klamig, ale
i szokuja. Pokazuja, ze mimo niezli-
czonej ilodci apeli, ostrzezen i kam-
panii, wielu mieszkancéw naszego

powiatu ma za nic zycie swoje oraz in-
nych. W dodatku nie brak kierowcéow,
ktorzy wsiadaja za kétko w stanie
silnego upojenia alkoholowego -
pod koniec 2019 roku jeden z miesz-
kancow tylko cudem nie zabit siebie
lub ktéregos z przechodniéw - zatrzy-
many do kontroli, wydmuchat az 3,5
promila. To niechlubny rekord.

Podsumowujac: widzac praktycznie
codziennie w mediach ogrom tragedii,
jakie sa powodowane przez kierowcéw
pod wptywem alkoholu, a takze czujac

frustracje, zeby nie powiedzie¢: wicie-
klo$¢, gdy po raz kolejny podpisuje
decyzje o konfiskacie prawa jazdy,
z calego serca przytaczam sie do ogdl-
nopolskiej akcji ,Stop pijanym kie-
rowcom”. Jej wspieranie rozpoczne od
apelu, ktéry zna chyba kazdy, a jednak
wielu lekcewazy: pites? Zastanéw sie
dwa razy, zanim wsiadziesz do auta,
ryzykujac zniszczenie zycia swojego
oraz innych.
Starosta Stubicki
Leszek Bajon
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LISTA JEDNOSTEK NIEODPLATNEGO PORADNICTWA

CZESCI:
NAZWA ZAKRES TELEFON DOSTEPNOSC KRYTERIA
JEDNOSTKI PORADNICTWA odpfatnosé potaczen dnii godziny DOSTEPU
RODZINNE
1. | Powiatowe Centrum poradnictwo rodzinne | ul. H. Sienkiewicza 28, Stubice 957582140 pn. 9.00-14.00 www.centrumslubice.pl kazdy mieszkaniec powiatu
Pomocy Rodzinie wg stawek operatora | po wczesniejszym stubickiego
uzgodnieniu badz
osobistym w siedzibie
PCPR
PSYCHOLOGICZNE
2. | Poradnia Psychologiczno- | poradnictwo ul. H. Sienkiewicza 28, Stubice 957582299 pn.-pt. 7.30-15.00 www.pppslubice.pl kazdy mieszkaniec powiatu
Pedagogiczna psychologiczne wg stawek operatora stubickiego oraz uczniowie
i pedagogiczne zinnych powiatow uczeszczajacy
do szkét i placéwek powiatu
stubickiego
3. | Centrum wsparcia dla kryzysy psychiczne, Fundacja ITAKA 800702222 24 godz. przez 7 dni www.liniawsparcia.pl dla 0s6b bedacych w kryzysie
0s6b w stanie kryzysu stany depresyjne, skr. pocztowa 127 bezpfatna infolinia w tygodniu porady@liniawsparcia.pl psychicznym
psychicznego mysli samobdjcze 00-958 Warszawa 66
(zlecenie NFZ)
PEDAGOGICZNE
4, | Poradnia poradnictwo ul. H. Sienkiewicza 28, Stubice 957582299 pn.-pt., 7.30-15.00 www.pppslubice.pl kazdy mieszkaniec powiatu
Psychologiczno- psychologiczne wg stawek operatora stubickiego oraz uczniowie
Pedagogiczna i pedagogiczne zinnych powiatow uczeszczajacy
do szkét i placéwek powiatu
stubickiego
POMOC SPOLECZNA
5 | Gminny 0srodek Pomocy poradnictwo z zakresu | 1. ul. Stubicka 30, Cybinka 1.683911116 1. pn.-wt., 7.30-16.00 1. www.ops.cybinka.pl 1. mieszkaricy gminy (ybinka
Spotecznej w: pomocy spotecznej 2. Rybacka 3¢, 0$no Lubuskie 2.9575713 42 pt., 7.30-13.30 2. www.osnolub.naszops.pl 2. mieszkaricy gminy 0$no
3. PI. Wolnosci 17F, Stubice 3.9575823 94 2. pn.-pt,, 7.30-15.30 3. ops@slubice.eu Lubuskie
1. Cybinka 4. Plac Ratuszowy 1, Rzepin 4.95759 6590 3. pn., 8.00-16.00 4. ops@rzepin.pl 3. mieszkancy gminy Stubice
2. 038no Lubuskie 5. ul. Kostrzyniska 13A, Gorzyca 5.957591141 wt.-pt. 7.00 - 15.00 5. opsgorzyca@o2.pl 4. mieszkaricy gminy Rzepin
3. Stubice 4. pn.,7.30-16.30, 5. 4. mieszkaricy gminy Gérzyca
4, Rzepin wg stawek operatora wt.-czw., 7.30-15.30,
5.Gorzyca pt., 7.30-14.30
5. pn., 8.00-16.00
wt.-pt., 7.30-15.30
ROZWIAZYWANIE PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH | INNYCH UZALEZNIEN
6 | Gminna Komisja poradnictwo 1. ul. Kostrzyniska 13A, Gérzyca (OPS) 1.957591527 1. czw., 15:30-17:30 zZ pomocy moga korzystac osoby
Rozwigzywania w zakresie probleméw | 2. ul. Inwalidéw Wojennych 3, Rzepin 2.516 148 604, 2. pn., 7.30-16.30, - uzaleznione i ich rodziny
Probleméw Alkoholowych | alkoholowychiinnych | 3.ul. Szkolna 5, Cybinka 957596590 wt.-czw. 7.30-15.30, z poszczegdlnych gmin
w: uzaleznien 3.683911440 pt.7.30-14.30
1. Gorzycy ostatni wtorek miesigca
2. Rzepinie wg stawek operatora 16:00-18:00
3. (ybince 3. pn.-czw., 7.30-16.00
pt., 7.30-13.30
7 Punkt informacyjno- poradnictwo ul. Inwalidéw Wojennych 3, Rzepin pn., 15.30-18.30 z pomocy moga korzystac osoby
-konsultacyjny w zakresie probleméw azw. 15.30-20.30 uzaleznione i ich rodziny z gminy
alkoholowych i innych Rzepin
uzaleznien
8 Punkt konsultacyjny poradnictwo ul. Dabrowskiego 32, Cybinka tel. 506 004 279 po wczesniejszym z pomocy moga korzystac osoby
ds. uzaleznien. w zakresie probleméw wg stawek operatora | umowieniu uzaleznione i ich rodziny z gminy
alkoholowych i innych pn., 16.00-19.00 (ybinka
uzaleznien
9 Punkt informacyjno- udzielanie informacji ul. Rybacka 3, 0$no Lubuskie 957571347 pn. 17.00-18.00 mieszkaricy gminy 0sno Lubuskie
-konsultacyjny 0 mozliwosciach wg stawek operatora
uzyskania pomocy
10 | Punkt konsultacyjny konsultacje ul. Rybacka 3, 0$no Lubuskie 95757 1342 (OPS), 16.00-18.00 mieszkaricy gminy 0sno Lubuskie
ds. uzaleznien speqjalistyczne wg stawek operatora | drugi i czwarty wtorek
w zakresie uzaleznien miesiaca
11 | Gminna Komisja ds. poradnictwo Rynek 1, 0sno Lubuskie 95757 6029 pn.-pt., 7.30-15.30 opsosno@wp.pl mieszkaricy gminy Osno Lubuskie
Uzaleznien w O$nie w zakresie probleméw 95757 1342 (OPS)

Lubuskim

dot. uzaleznien

wg stawek operatora
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PRZECIWDZIALANIE PRZEMOCY DOMOWE)J

12 | Punktinformacyjno- rozpoznawanie ul. Inwalidéw Wojennych 3, Rzepin - pn., 15.30-18.30 - mieszkaricy gminy Rzepin

-konsultacyjny zjawiska przemocy aw., 15.30-20.30 doswiadczajacy przemocy
domowej, udzielanie
stosowanego
wsparcia i informagji
0 mozliwosciach
uzyskania pomocy

13 | Ogdlnopolskie Pogotowie | - wsparcie Paristwowa Agencja Rozwigzywania 800120 002 pn.-sob., 08.00-22.00 www.niebieskalinia.info dla os6b doswiadczajacych
dla Ofiar Przemocy w - pomoc Probleméw Alkoholowych Bezptatna infolinia ndz. i Swieta, 08.00-16.00 | biuro@niebieskalinia przemocy domowej

Rodzinie,, Niebieska linia” | psychologiczna, Al. Jerozolimskie 155
- informacja o 02-326 Warszawa
najblizszym miejscu
pomocy w problemach
przemocy domowej

14 | Zespot Interdyscyplinarny | sprawy z zakresu Plac Ratuszowy 1, Rzepin 957596590 pn., 7.30-16.30, ops@rzepin.pl mieszkaricy gminy Rzepin
ds. przeciwdziatania przeciwdziatania wg stawek operatora | wt.-czw., 7.30-15.30,

przemocy w rodzinie przy | przemocy w rodzinie pt., 7.30-14.30

OPS w Rzepinie

15 | Zespot Interdyscyplinarny | sprawy z zakresu ul. Rybacka 3¢, 0sno Lubuskie 957571342 pn.-pt., 7.30-15.30 opsosno@wp.pl mieszkaricy gminy 0sno Lubuskie
ds. przeciwdziatania przeciwdziatania wg stawek operatora

przemocy w rodzinie przy | przemocy w rodzinie

OPS w 0snie Lubuskim

16 | Zespot Interdyscyplinarny | sprawy z zakresu ul. Kostrzyniska 13A, Gérzyca 957591527 pn., 8,00-16,00 opsgorzyca@o2.pl mieszkaricy gminy Gérzyca
ds. przeciwdziatania przeciwdziatania wg stawek operatora | wt.-pt.7.30-15.30

przemocy w rodzinie przy | przemocy w rodzinie

OPS w Gorzycy

17 | Zespot Interdyscyplinarny | sprawy z zakresu PIl. Wolnosci 17 F, Stubice 957582394 pn. 8.00-16.00 ops@slubice.pl mieszkaricy gminy Stubice
ds. przeciwdziatania przeciwdziatania wg stawek operatora | wt.-pt., 7:00-15:00

przemocy w rodzinie przy | przemocy w rodzinie

OPS w Stubicach

18 | ZespotInterdyscyplinarny | sprawy z zakresu ul. Stubicka 30, Cybinka 68391 11 16 pn.-wt., 7.30-16.00 ops@cybinka.pl mieszkaricy gminy Cybinka
ds. przeciwdziatania przeciwdziatania wg stawek operatora | pt., 7.30-13.30

przemocy w rodzinie przy | przemocy w rodzinie

OPS w Cybince

INTERWENCJA KRYZYSOWA
19 | Powiatowe Centrum interwencja kryzysowa | ul. H. Sienkiewicza 28, Stubice 505251043 pn.-pt., 8.00-15.00 m.kozak@powiatslubicki.pl mieszkaricy powiatu
Pomocy Rodzinie wg stawek operatora
20 | Centralne Zarzadzanie monitorowanie Rzadowe Centrum Bezpieczerstwa 2236169 00 24 godziny na dobe przez7 | rch.gov.pl/zarzadzanie- $wiadek zagrozenia kryzysowego,
Kryzysowe bezpieczenstwa ul. Rakowiecka 2A 22785700177 dni w tygodniu kryzysowe/ osoba poszukujaca informagji na
00-993 Warszawa wg stawek operatora dyzurny@rch.gov.pl temat zarzadzania kryzysowego
poczta@rch.gov.pl
DLA OSOB BEZROBOTNYCH
Powiatowy Urzad Pracy poradnictwo ul. Mickiewicza 3, Stubice 957583608 pn.-pt., 7.00-15.00 www.pupslubice.pl osoby bezrobotne i poszukujace
21 zawodowe 957583609 j.dulewicz@pupslubice.pl pracy z terenu powiatu
wg stawek operatora sekretariat@pupslubice.pl stubickiego
22 | Infolinia Urzedéw Pracy pod tym numerem Urzad Pracy 2219524 pn.-pt., 08.00-18.00 www.zielonalinia.gov.pl moga korzystac:

- Zielona Infolinia udzielane s ul. Ciepta 20, 15-472 Biatystok wg stawek operatora biuro@zielonalinia.gov.pl - zarejestrowani
informacje o ustugach -poszukujacy pracy
urzedow pracy - pracodawcy

DLA OSOB POKRZYWDZONYCH PRZESTEPSTWEM
23 | Stowarzyszenie Pomocy wsparcie informacyjne, | ul. Wojska Polskiego 140, Stubice 507 025983 dyzur catodobowy 7 dni biuro@bratkrystyn.pl osoby pokrzywdzone
Blizniemu im. Brata psychologiczne, wg stawek operatora | w tygodniu przestepstwem i ich osoby bliskie
Krystyna prawne i finansowe
PRAWO KONSUMENCKIE
24 | Powiatowy Rzecznik Praw | poradnictwo z zakresu | ul. Pitsudskiego 19, Stubice 957592068 pn. 8.00-16.00 e.pilimon@powiatslubicki.pl dla mieszkanicéw oraz oséb
Konsumentéw praw konsumentow wg stawek operatora | wt.- pt., 7.30-15.30 przebywajacych na terenie
powiatu stubickiego
25 | Urzad Ochrony Konkurencji | ochrona praw UOKiK Infolinia pn.- pt., 08.00-18.00 https://www.uokik.gov.pl/ osoby zainteresowane
i Konsumentow konsumenckich PI. Powstaricow Warszawy 1 konsumencka porady@dlakonsumentow.pl uzyskaniem pomocy lub
00-950 Warszawa (prowadzona informacji w sprawach
przez Federacje dotyczacych konsumenta
Konsumentéw)
801440220
222908916

wg stawek operatora
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PRAWA PACJENTA
26 | Rzecznik Praw Pacjenta ochrona praw pacjenta Biuro RPP 800190 590 pn.-pt., 08.00-20.00 www.bpp.gov.pl z porad moze korzystac
ul. Mtynarska 46. Bezpfatna infolinia kancelaria@rpp.gov.pl kazdy, kto ma poczucie
01-171Warszawa Zapisy na porade osobista: tamania praw pacjenta
rezerwacja@rpp. gov.pl lub
(22)5328243
27 | Narodowy Fundusz prawa pacjenta ul. Podgdrna 9b, Zielona Géra Tel. 68 328 76 00, pn., sr., czw., pt. www.nfz-zielonagora.pl informacja dostepna na
Zdrowia, Lubuski Oddziat Fax. 68328 76 57 8.00-16.00, oddziat@nfz-zielonagora.pl stronie www
Wojewddzki w Zielonej wt., 8.00-18.00
Gorze
28 | Narodowy Fundusz uprawnienia Narodowy Fundusz Zdrowia Infolinia Centralna pn.-pt., 8.00-16.00 www.nfz.gov.pl kazda osoba objeta
Zdrowia - Centrala ubezpieczenia ul. Gréjecka 186 800392976 (*) infolinia@nfz.gov.pl ubezpieczeniem
zdrowotnego: 02-390 Warszawa 22572 60 42 (**) lub zainteresowana
- prawa pacjenta (*) potaczenia bezptatne ubezpieczeniem
-leczenie w kraju i poza (**) koszt zgodnie z taryfa zdrowotnym
granicami operatora
-kolejki do Swiadczen Takze kazdy oddziat NFZ
posiada wtasng infolinie
29 | Rzecznik Praw Osob ochrona praw SIEDZIBA (22) 4616000 pn.-pt., 8.00-17.00 www.niepelnosprawni.gov.pl | zporad moga korzystac
Niepetnosprawnych 0s0b niepetnosprawnych | ul. Zurawia 4 A, 00- 503 Warszawa 801801015 sekretariat.bon@mrpips. osoby niepetnosprawne,
Koszt pofaczenia zgodnie gov.pl ich rodziny oraz organizacje
KORESPONDENCJA ztaryfa operatora dziatajace na rzecz 0s6b
Nowogrodzka 1/3/5, 00-513 Warszawa niepetnosprawnych
30 | Rzecznik Praw Dziecka — ochrona praw dziecka Biuro RPD 800121212 pn.-pt. 08.15-20.00. brpd.gov.pl sprawy przemocy, relacji
dzieciecy telefon zaufania ul. Przemystowa 30/32 Bezptatna infolinia (dzwoniac po godzinach | rpd@brpd.gov.pl réwiesniczych, szkolnych i
00-450 Warszawa i w dni wolne mozna rodzinnych. Moze dzwoni¢
tel.: (22) 583 66 00 opisac problem kazdy, kto doswiadcza
fax.: (22) 583 66 96 i zostawic kontakt problemu lub jest $wiadkiem
do siebie, a doradcy
oddzwonig)
PRAWO UBEZPIECZEN SPOLECZNYCH
31 | Punkt Informacyjny ubezpieczenia spoteczne | ul. Kodciuszki 2 2256016 00 pn., 8.00-18.00 WWW.zus.pl
Zakfadu Ubezpieczen 69-100 Stubice 957592711 Wt. — pt. 8:00-15:00 kazdy zainteresowany
Spotecznych Oddziat w 957592728
Stubicach wg stawek operatora
32 | Centrum Obstugi zakres informacji: Klienci moga skorzystac z pomocy 2256016 00 pn.-pt., 07.00 — 18.00 http://www.zus.pl/o-zus/ adresaci porad:
Telefonicznej - pomoc techniczna pracownikdw w Centrum Obstugi Koszt pofaczenia zgodnie kontakt/centrum-obslugi- - ubezpieczeni
Zaktadu Ubezpieczen - sktadki Telefonicznej lub podczas wizyty z taryfa operatora telefonicznej-cot- - platnicy
Spotecznych - renty osobistej w placéwee jak wyzej. - lekarze
- emerytury Nr centrali: cot@zus.pl
(22) 6671000
PRAWO PRACY
33 | Centrum Poradnictwa porady z zakresu prawa Gtoéwny Inspektorat Pracy 801002 006 (dla tel.stacj.) | Porady telefoniczne w www.bip.pip.gov.pl, kazdy zainteresowany
Paristwowej Inspekdji pracy ul. Barska 28/30 459599 000 (dla tel. kom.) godz. 9.00-15.00 kancelaria@gip.pip.gov.pl
Pracy (PIP) 02-315Warszawa 2239183 60 (dla obywateli
Ukrainy zatrudnionych na
terenie RP)
Koszt potaczenia zgodnie z
taryfa operatora. Uwagal!!
naliczane s3 koszty za czas
oczekiwania na pofaczenie
34 | Okregowy Inspektorat porady z zakresu ul. Moscickiego 6, Gorzéw Wikp. jow. Porady telefoniczne w kancelaria@zgora.pip.gov.pl kazdy zainteresowany
Pracy w Zielonej Gorze, prawa pracy godz. 9.00-15.00
0Oddziat w Gorzowie Wikp.
osobiste porady:
pon.-pt. 8.00-15.00
PRAWO PODATKOWE
35 | Urzad Skarbowy w prawo podatkowe, ul. Wojska Polskiego 55, Stubice 95750-15-11 pn., 7:30-18:00 www.lubuskie.kas.gov.pl/ kazdy zainteresowany
Stubicach dla osob w sporze wt.-pt. 7:30-14:30 urzad-skarbowy-w-slubicach | podatnik
z podmiotami rynku
finansowego
36 | Krajowa Informacja informacje podatkowe ul. Teodora Sixta 17, 801055 055 pn.-pt., 7.00-18.00 www.kis.gov.pl z porad moze skorzysta¢
Skarbowa dot. PIT, CIT, VAT, podatki | 43-300 Bielsko-Biata ( ztel. stacjonarnych. wiecej: www. kazdy podatnik
lokalne, akcyza etc. ((22)33003 30 poradnikprzedsiebiorcy.pl/-
Z ztel. komérkowych. kip-czyli-krajowa-informacja-
+48(22)3300330 podatkowa
( ztel. zagranicznych.
Koszt zgodnie z taryfa
owperatora
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DLA OSOB BEDACYCH W SPORZE Z PODMIOTAMI RYNKU FINANSOWEGO
37 | Rzeaznik Finansowy prawa ubezpieczonych Biuro Rzecznika Finansowego Ubezpieczenia pn.-pt., 08.00-18.00 Porady e-mail: osoby ubezpieczone i w sporze
(Ubezpieczonych) Al. Jerozolimskie 87 gospodarcze porady@rf.gov.pl dotyczacym ubezpieczen
02-001 Warszawa (22)3337328 (czas oczekiwania na
odpowiedz ok.2 tygodni)
Ubezpieczenia pn.-pt., 11.00-15.00
Spofeczne, OFE ZUS www.rf.gov.pl/kontakt
(22)33373 26 biuro@rf.gov.pl
lub (22) 3337327
Ubezpieczenia bankowe pn.-pt., 08.00-16.00
i rynku kapitatowego
(22)3337325
koszt wg stawek operatora
INNE
WWW. OBYWATEL.GOV.PL Informacje i ustugi przyjazne obywatelom, portal Ministerstwa Cyfryzacji
38 | Rzecznik Praw ochrona praw Biuro RPO 800 676 676 pn. 10.00-18.00 www.rpo.gov.pl moze zgtosic sie kazdy, kto
Obywatelskich obywatelskich Al. Solidarnosci 77 pofaczenia bezptatne wt.-pt. 08.00-16.00 biurorzecznika@brpo.gov.pl uwaza, Ze jego prawa s3
00-090 Warszawa z tel. stacjonarnych naruszone
i komdrkowych

CZESC I1: NIEODPLATNA POMOC PRAWNA i NIEODPLATNE PORADNICTWO OBYWATELSKIE:

ZAPISY na wizyty pod numerem telefonu: + 48 95 759 20 29 (pn., 8.00-16.00, wt.-pt., 7.30 -15.30) oraz poprzez strone internetowa pod adresem: np.ms.gov.pl/lubuskie/slubicki

Osoby, ktére ze wzgledu na niepetnosprawnosé ruchowg nie sg w stanie przybyc¢ do punktu lub osoby doswiadczajgce trudnosci w komunikowaniu sie moga otrzymac porade przez telefon lub przez
Internet. Blizsze informacje pod numerem podanym do zapiséw. Z porad moze skorzysta¢ kazda osoba, ktérej nie sta¢ na odptatng pomoc prawng i ktéra ztozy stosowne oswiadczenie.

NIEODPLATNA POMOC PRAWNA | PORADNICTWO OBYWATELSKIE

lokal dogodny
ADRESY dla oséb na
PROWADZACY : < DNI i GODZINY ) DANE KONTAKTOWE
A DYZUROW wozkach
inwalidzkich
39 | Adwokaci, radcowie pomoc prawna i mediacja pn., 12.00-16.00 Tak INFORMACJE i ZAPISY:
prawni pon. w godz. 8.00-16.00

ul. Pitsudskiego 19, Stubice wt, 8.00-12.00 wt.-pt. w godz. 7.30-15.30

& 8.00-12.00 pod nr tel. 95 759 20 29

T : oraz poprzez strone internetowg pod adresem:

aw., 11.30-15.30 np.ms.gov.pl/lubuskie/slubicki
pomoc prawna i mediacja pt., 8.00-12.00 ~
Rynek 1, 0sno Lubuskie 95'

']

40 | Stowarzyszenie pomoc prawna, poradnictwo pn., 8.00-12.00 =
Wspierania Aktywnosci obywatelskie i mediacja Tak 8 E
Obywatelskiej CIVIS SUM | ul. Stubicka 3, Rzepin wt, 15.00-19.00 2 =

, e T
$r., 15.00-19.00 g: ‘g’
W olcesie wakadji (01.07-31.0): g
pn., 8.00-12.00 = &
wt., 12.00-16.00 g x
$r., 8.00-12.00 5 ;_
Poradnictwo obywatelskie: 4 stycznia, 15 ]
lutego, 15 marca, 12 kwietnia, 10 maja, 7 E
azerwaa, 5 lipca, 21 30 sierpnia, 13 wrzesnia, &
11 pazdziernika, 8 listopada, 20 grudnia.

Pomoc prawna i mediacja azw., 14.00-18.00

ul. Dabrowskiego 32, Cybinka
pt., 10.00-14.00
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Doradzamy udziom

POMOC PRAWNA, PORADNICTWO OBYWATELSKIE | MEDIACIA
NA TERENIE POWIATU StUBICKIEGO W 2021 ROKU

Umodw sie na wizyte!

Zapisy telefoniczne pod nr tel.

(95) 759 20 29, 759 20 28

w godzinach pracy Starostwa

REJESTRACJA ON-LINE:
https://np.ms.gov.pl/

DODATKOWY DYZUR TELEFONICZNY PRAWNIKA:

W kazdy pigtek w godz. 10.00 - 11.00.
TEL. 515 856 516.

PORADY KORESPONDENCYJNE:

mailowo na adres:
© porady@civis-sum.org.pl
pocztg tradycyjng na adres:

BIURO PORAD OBYWATELSKICH
65-048 Zielona Gora, al. Niepodlegtosci 7a/2

Komu przystuguje pomoc prawna
i poradnictwo obywatelskie?

Osobie, ktdra nie ma $rodkéw na odptatng pomoc prawna.
Przedsiebiorcy, ktéry nie zatrudniat pracownikéw w ciggu
ostatniego roku.

Osobom ze znaczng niepetnosprawnoscig ruchowa, ktére nie mogg
@ stawi¢ sie w punkcie osobiscie, oraz osobom do$wiadczajgcym

trudnosci w komunikowaniu sie, o ktéorych mowa w ustawie z dnia
19 sierpnia 2011 r. o jezyku migowym i innych srodkach komunikowania
sie, moze by¢ udzielana nieodptatna pomoc prawna lub Swiadczone
nieodptatne poradnictwo obywatelskie, takze poza punktem albo
za pos$rednictwem $rodkéw porozumiewania sie na odlegtosc.

— W przypadku obowigzywania stanu zagrozenia epidemicznego,
stanu epidemii albo wprowadzenia stanu nadzwyczajnego
udzielanie nieodptatnej pomocy prawnej lub $Swiadczenie
nieodptatnego poradnictwa obywatelskiego moze odbywac
sie za posrednictwem $rodkow porozumiewania sie na odlegtosc
oraz poza lokalem punktu. Obowigzujg zapisy!

Tu otrzymasz darmowg pomoc

Lokalizacja Godziny dyzuréw

PUNKT NIEODPLATNEJ POMOCY PRAWNEJ

poniedziatek:
12.00 - 16.00
wtorek, Sroda:
8.00 -12.00
czwartek:
11.30 - 15.30

StUBICE
Budynek Powiatu Stubickiego
- Wydziat Komunikacji i Drog,
ul. Pitsudskiego 19, pok nr 1

OSNO LUBUSKIE
Urzad Miejski Rynek 1,
pok nr 9

piatek:
8.00 - 12.00

czwartek:
14.00 - 18.00
pigtek:
10.00 - 14.00

PUNKT NIEODPLATNEJ POMOCY PRAWNEJ
| NIEODPLATNEGO PORADNICTWA
OBYWATELSKIEGO

RZEPIN*
Miejski Dom Kultury,
ul. Stubicka 3

Uwaga! Dyzury nieodptatnego
poradnictwa obywatelskiego
odbywajg sie w nastepujgcych
terminach: 4 stycznia, 15 lutego,
15 marca, 12 kwietnia, 10 maja,
7 czerwca 5 lipca 2 i 30 sierpnia,
13 wrzesnia, 11 pazdziernika,
8 listopada, 20 grudnia.

CYBINKA*
budynek przy stadionie
miejskim, ul. Dgbrowskiego 32

poniedziatek:
8.00-12.00

wtorek, Sroda:
15.00 - 19.00

Zmiana godzin dyzurow
w okresie od 1 lipca
do 31 sierpnia
poniedziatek, sroda:
8.00 - 12.00,

wtorek: 12.00 - 16.00

@/ Na porade nalezy zabra¢ ze sobg dokument stwierdzajgcy
tozsamos$¢ oraz catg posiadang dokumentacje w sprawie.
Nieodptatna mediacja jest $wiadczona po uprzednim
ustaleniu terminu.

@/ Kobiety w cigzy przyjmowane sg poza kolejnoscia.

Wigcej informaciji na stronie https://edukacja-prawna.info.pl/powiat-slubicki

* Zadanie realizowane przez Stowarzyszenie Wspierania Aktywnosci Obywatelskiej CIVIS SUM, finansowane ze $rodkoéw przekazanych przez Powiat Stubicki
na podstawie umowy o powierzenie realizacji zadania publicznego pn. ,Prowadzenie punktu nieodptatnej pomocy prawnej, nieodptatnego
poradnictwa obywatelskiego, nieodptatnej mediacji oraz realizacja zadan z zakresu edukacji prawnej w powiecie stubickim w 2021 r."



